
室積市場んについて 

2026 年 7 月 

 

 

女性の視点と力で、大好きな室積を元気にしよう！という取り組みを行っている女性グ

ループです。増えている空き家の有効活用を軸に、室積を楽しく魅力ある場所にするお手

伝いをします。 
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◼ 主な活動 

⚫ マルシェの運営 

 毎週火曜の朝 10時から 13時まで室積海商通りにてマルシェを開催しています。つゞ

み（旧中野昌晃堂）と隣駐車場、室積 OUCHI（旧七福）、ヒュッテ海商通り店（旧江崎金

物店）、喫茶はらだ（旧原田写真館）の 5 会場。出店者さんは週によって変わります。地

域の皆さまに愛される活動を目指しています。 

⚫ 室積市場ん×つゞみの営業 

 10時から 16時まで旧中野昌晃堂さんの建物で営業しています。月曜定休。できるだ

け県産や地元のもので、私たちが素敵だと思えるものを販売しています。 

⚫ 空き家活用・移住支援（おうちつなぐプロジェクト） 

 空き家を活用した貸スペース、移住希望者への空き家紹介・移住のサポート、空き家の

管理、空き店舗活用など人と家をつなぐ取り組みを行っています。2024 年春からむ

ろづみ空想計画舎と一緒に活動しています。  

 

※詳細を WEB サイトでご紹介しています。 

https://murozumi-1ban.com/ 

 



◼ 沿革 

2020 年 3 月 初ミーティング、メンバー顔合わせ 

2020 年 4 月 中旬より毎週火曜日午前中に旧原田写真館にてミーティングしなが

ら、その間お弁当などの販売を始める。 

最初は 3 店舗から。出店料 500 円。 

2020 年 6 月 販売場所を向い側にある旧中野昌晃堂建物に移動。少しずつ出店者

増え始める。 

2020 年 11 月より 金曜にも峨嵋山通り旧スーパーサンエイトにてフリーマーケットとマ

ルシェ開催 

～2021 年 3 月で終了 

2021 年 1 月より 出店料 1,000 円に値上げ 

2021 年 1 月 メンバー長野が七福店舗開店 

2021 年 3 月 メンバー竹林がヒュッテ海商通り店開店 

2021 年 7 月 旧中野昌晃堂建物を改修 常設店「室積市場ん×つゞみ」開業 

金・土・日・月 10 時～16 時に営業 パート店員雇用 

2021 年 9 月より 毎月第四土曜日午前中に海商通りフェスタ開催。 

2022 年は 3 ヶ月に一度、第四土曜日開催。2023 年は不定期開

催。 

2022 年 10 月 社員 8 人で法人化「室積市場ん合同会社」 

2023 年 1 月より つゞみの営業日を週 5 日に変更（月曜定休） 

2023 年 3 月 「ひかり消費喚起補助金」を活用して、おさかなマルシェ『北前船がや

ってきた』を開催 

2023 年 12 月 火曜マルシェの開催時間を 10 時～13 時に変更 

2024 年 7 月 海商通り店舗の協賛を募り「室積海商通りマップ」を制作 

2026 年 1 月 光市「ひかりの魅力発信・発見支援事業」を活用して『室積おさんぽ

MAP』を制作 

2026 年 3 月 コープやまぐち第20回女性いきいき大賞最優秀賞（県知事賞）受賞 

2026 年 7 月 経済産業省 中小企業庁の「地域にかがやくわがまち商店街表彰

2026」受賞 

 

 



◼ 「室積市場ん」名前の由来 ※公式 WEB サイトより 

室積市場ん構想は2016年に生まれました。「かつての室積市場の賑わいを新しい形でよみがえ

らせたい」と思う人たちが、前年に廃業を決められた中野昌晃堂さんの建物を活かしてはどうかと案を持ち

寄りました。その時の企画書にある「室積市場ん」のコンセプトについての説明は次のようなものでした。今

の室積市場んはこの想いを引き継いで活動しています。 

室積市場に「象の鼻」をつけたらどうだろう、と思いました。室積の象徴

である「象」。象鼻ヶ岬が室積湾に突き出す形を地図で見ると、まさにひ

らがなの「ん」。読み方は「むろづみいちばん」。「室積が一番」という意味

は含めていますが、発音としては、普通に「市場（いちば）」と呼んで、そこ

に「ん」をつける感じ。 

市場に親しみを込めて、魂の宿った生き物のように扱いたい。また、いち

ばん=大好き！という想いも込めました。10 回くらい声に出して読んで

もらって、なじんでいただきたいです。 


